
Sobre el proyecto

1er boletín

El proyecto Rural Youth Future tiene como objetivo mejorar las 
oportunidades de empleo para la juventud en las zonas rurales y apoyar el 
desarrollo rural sostenible.

www.interregeurope.eu/ruralyouthfuture



Seis cosas que necesitas saber sobre el 
futuro de la juventud rural.

Mejorar la eficacia de las políticas de empleo juvenil en las zonas rurales identifi-
cando e implementando soluciones sostenibles que aborden las necesidades de los 
jóvenes.

Abordar el desafío de la disminución de la despoblación en las zonas rurales pro-
moviendo el acceso a oportunidades emergentes y reduciendo la tasa de desempleo 
juvenil.

Incrementar el enfoque en las habilidades digitales y las nuevas formas de trabajo 
resultantes de la pandemia, reconociendo su importancia para promover el desarrol-
lo rural de manera sostenible.

Mejorar la capacidad de los equipos de políticas, incluidas autoridades, formuladores 
de políticas y funcionarios, que apoyan a los jóvenes de las zonas rurales para que 
permanezcan en sus territorios con mejores condiciones laborales.

Fomentar actividades de intercambio de conocimientos y experiencias para facilitar 
el intercambio de mejores prácticas y soluciones innovadoras en políticas de empleo 
juvenil para el desarrollo rural sostenible.

Desarrollar un marco integral para implementar políticas de empleo juvenil a nivel 
municipal, regional y nacional para garantizar su sostenibilidad y eficacia.

Directrices para niños, jóvenes y familias para 2021-2027 en Letonia

Plan Nacional de Juventud en Portugal

Programa Operativo FSE+ Galicia 2021-2027 en España

Plan de Desarrollo Integrado 2021-2027 del Municipio de Peshtera (IDP) en Bulgaria

Estrategia de desarrollo local del grupo de acción local Goričko 2020 para el período 
de programación 2021-2027 en Eslovenia

Estrategia de desarrollo del condado de Tartu en Estonia

Aspira a:

¿Qué instrumentos de política aborda el proyecto?
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La geografía de nuestro proyecto 
9 socios - 7 países:

FUNDACIÓN GALICIA EUROPA –Je de Fila – España

Dirección Xeral de Xuventude – España

Asociación Centro para la Sostenibilidad y el Crecimiento Económico – Bulgaria

Municipio de Peshtera – Bulgaria

Smart House, Institución para la Investigación y el Desarrollo Sostenible Martjanci – Eslovenia

Universidad de Letonia – Letonia

Instituto Portugués de Deportes y Juventud, IP – Portugal

Asociación de Municipios de Tartu – Estonia

KMOP – CENTRO DE POLÍTICAS – Bélgica 
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Mapeo de algunas buenas prácticas para  
mejorar el papel de las políticas de juventud 
para el desarrollo rural sostenible

Proyecto DYAS 
(Fundación Galicia Europa - España)

Mapa de Recursos Juveniles y  
Oficina Virtual de Atención Juvenil  
(Dirección General de Juventud, Partici-
pación y Voluntariado – España) 

El proyecto Jóvenes Embajadores Digitales 
para Pymes ha formado a jóvenes en marketing 
digital para redes sociales. Posteriormente han 
pasado a desarrollar una acción social como 
Jóvenes Embajadores Digitales colaborando 
con pequeños comercios y empresas del 
territorio de influencia Chaves-Verín. Los 
Jóvenes Embajadores han puesto sus 
conocimientos al servicio de los responsables 
de las empresas para que sean autónomos en 
la gestión de contenidos de sus redes sociales 
y digitalización una vez finalizado el proyecto.

El “Mapa de Recursos Jóvenes” es una 
iniciativa que busca ofrecer información 
para que los jóvenes puedan beneficiarse de 
los recursos que los departamentos que la 
Xunta ponen a su disposición en áreas como: 
Educación, formación y empleo, igualdad, 
movilidad, vivienda, juventud. Información y 
tiempo libre lúdico y educativo.

El mapa está vinculado a la “Oficina Virtual de 
Atención Juvenil”, un canal donde los jóvenes 
pueden consultar dudas relacionadas con 
las zonas incluidas en el mapa rellenando 
un formulario, al que serán atendidos con 
asesoramiento y orientación individualizada.
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https://eurocidadechavesverin.eu/pages/607?poi_id=130
https://eurocidadechavesverin.eu/pages/607?poi_id=130
https://xuventude.xunta.es/images/oficina_asesoramento/MAPA_RECURSOS_WEB_LIGAZONS_150523.pdf 
https://xuventude.xunta.es/oficina-virtual-de-asesoramento-para-a-xuventude
https://xuventude.xunta.es/oficina-virtual-de-asesoramento-para-a-xuventude
https://www.instagram.com/p/C4JSJT5NeRs/? img_index=1
https://www.instagram.com/p/C4JKUjgttmO/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/C3-ugfPNjRh/
https://xuventude.xunta.es/images/oficina_asesoramento/MAPA_RECURSOS_WEB_LIGAZONS_150523.pdf 


Proyecto RuralLAB 3 (Bulgaria)

PROYECTO EMPRESARIAL  
“PONI POMURJE” SOBRE DESAFÍOS  
 (Eslovenia)

La despoblación de las zonas rurales puede 
agravar aún más el declive económico que 
ya enfrentan estas regiones y, por tanto, 
ampliar la brecha entre las regiones ricas 
y pobres de Europa. Por ello, la Comisión 
Europea ha identificado la despoblación 
como una prioridad. Para combatir este 
problema, el proyecto ruraLAB se centra 
en dotar a los jóvenes de las zonas rurales 
de herramientas y habilidades de 
emprendimiento social, evitando así que 
se trasladen a las zonas urbanas y evitando 
que estas zonas, ricas en recursos turísticos 
y ecológicos y con potencial económico, se 
queden vacías.

“PONI Pomurje 2023 – 2028” es un proyecto 
nacional destinado para fomentar el espíritu 
empresarial en Eslovenia y ofrece un programa 
de formación de 4 meses para empresarios 
potenciales. Los participantes desarrollan 
y ejecutan sus ideas de negocio con tutoría 
y apoyo integral. El objetivo es involucrar a 
106 personas, crear 106 planes de negocios y 
lanzar 106 productos, con el objetivo de que al 
menos el 30 % realice una transición hacia un 
emprendimiento exitoso. Se dará prioridad a 
los solicitantes de Pomurje con antecedentes 
de especialización inteligente. La inclusión 
se realiza a través de un concurso público 
publicado cada cinco meses, con hasta 11 
candidatos seleccionados por ronda.
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https://www.ruralabproject.eu/
https://www.rcms.si/poni
https://www.ruralabproject.eu/
https://www.gov.si/drzavni-organi/ministrstva/ministrstvo-za-kohezijo-in-regionalni-razvoj/o-ministrstvu-za-kohezijo-in-regionalni-razvoj/


Programa de Emprendimiento Ju-
venil Rural - “The countryside will 
be!” (“¡Laukiem Būt!”) (Letonia)

El programa está dirigido a jóvenes 
emprendedores de zonas rurales y ofrece 
formación intensiva y un concurso de premios 
financieros para impulsar ideas de negocio. 
Los participantes, de entre 18 y 40 años, 
podrán incorporarse de forma individual o 
en equipo. Las actividades incluyen 6 días 
de formación, consultas individuales y un 
concurso con premios en efectivo. Desde 
2011, han formado a 1.942 jóvenes, de los 
cuales 513 han participado en la competición. 
En 2022, 204 personas participaron de la 
capacitación, generando 49 ideas de negocios 
para el concurso. Propiedad del Centro de 
Capacitación y Asesoramiento Rural de Letonia, 
la iniciativa fomenta el emprendimiento y la 
innovación rurales.

“Código para Todos” (Portugal)
El “Código para Todos” en Fundão, Portugal, 
muestra la sinergia entre la inversión en 
educación y el desarrollo comunitario rural. Esta 
colaboración entre un startup y el ayuntamiento 
tiene como objetivo formar a jóvenes en TIC 
a través de “Coding Bootcamps”. Abiertos a 
mayores de 18 años sin requisitos educativos 
específicos, estos programas democratizan 
el acceso a la educación tecnológica. Los 
participantes reciben 650 horas de formación 
y emergen como desarrolladores juniors con 
prácticas en empresas colaboradoras. La 
iniciativa no sólo empodera a los jóvenes con 
habilidades valiosas, sino que también estimula 
el crecimiento económico local al retener el 
talento. Su éxito enfatiza la importancia de las 
asociaciones público-privadas en el desarrollo 
regional y subraya la eficacia de la capacitación 
centrada en el empleo para impulsar la 
innovación en las zonas rurales.
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https://www.facebook.com/Laukiembut/
https://codeforall.com/
https://codeforall.com/
https://www.facebook.com/Laukiembut/


Para explorar  
más a fondo nuestros esfuerzos para desbloquear nuevos horizontes y fomentar 
oportunidades para mejorar las vidas de los jóvenes rurales, no dude en conectarse con 
nosotros a través de diferentes canales de redes sociales:

www.interregeurope.eu/ruralyouthfuture

www.interregeurope.eu/ruralyouthfuture

https://www.linkedin.com/company/93205221/admin/
https://twitter.com/ruralyouth_eu
https://www.facebook.com/ruralyouthfutureproject
https://www.youtube.com/channel/UCoQCrQznORrpIju_Ge7E5gw
http://www.interregeurope.eu/ruralyouthfuture
http://www.interregeurope.eu/ruralyouthfuture

